
Charisma – Ihr Karriereturbo
Kursnr.
24BTDK0042

Kurstermin

 04.12.2024 bis 05.12.2024

Unterrichtsdetails

Mi, Do 09:00-16:20

16 Unterrichtseinheiten

Unterrichtsort

BFI Wien

Alfred-Dallinger-Platz 1

1030 Wien

Lernformat

Präsenz

Preis

€ 450,-
Förderpreis

€ 300,-

Alle Preise inkl. 10% USt.

Bitte beachten Sie die Rabatt- und Förderbedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter bfi.wien.

Das erwartet Sie

Charisma ist nicht angeboren, es hat nichts mit Glamour zu tun – und nichts mit Perfektion.

Ausstrahlung ist eine individuelle Eigenschaft, die Sie, so wie andere Leadership-Techniken, sehr gut

trainieren können. Eine Expertin bringt Ihnen in diesem Kurs – in Theorie und Praxis – bei, Ihr Charisma

zu aktivieren und gezielt einzusetzen, kompetent, selbstbewusst, vertrauenswürdig zu wirken. Denn

Charisma ist ein mächtiges Instrument, privat wie beruflich. Leistungsfähigkeit im Beruf hat ihre Grenzen,

Charisma – in Auftreten, Kommunikation und Körpersprache – lässt Sie diese Grenzen selbst ziehen.
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Inhalte

- Die vier Säulen des Charismas

- Das Inside-Out-Prinzip – und was Ihr Charisma blockiert

- Äußere Charisma-Faktoren (Körpersprache, Stimme, Auftreten, ...)

- Charismatische Kommunikation: Wie man Menschen für sich gewinnt

- Charisma-Stile erkennen und einsetzen

- Tipps und Tricks für mehr Ausstrahlung im Alltag

Nutzen und Karrieremöglichkeiten

- Sie erkennen Ihren individuellen Charisma-Stil und lernen diesen zu perfektionieren.

- Sie sind selbstbestimmter, zufriedener, motivierender, mental stärker und strahlen

Selbstbewusstsein aus.

- Sie punkten mit Authentizität – und nicht mit Perfektion.

- Sie kennen Ihre Stärken und Schwächen und besitzen den Mut, auch mit Ihren Schwächen

Sympathiepunkte zu sammeln.

- Im Job überzeugen Sie künftig auch in anspruchsvollen Situationen (z.B. Jobinterviews,

Gehalts- und Vertragsverhandlungen, Konflikten) mit gezieltem charismatischem Auftreten.

Zielgruppe

- Interessierte, die Gestik, Mimik und Ton verbessern, ihr Charisma entdecken, aktivieren und

entwickeln möchten

- Menschen, die ihre Stärken besser zur Geltung bringen und ihre Karrierechancen verbessern

wollen.

- Personen, die an ihrer Ausstrahlung und an ihrem Auftritt arbeiten und mittels gezieltem

Charisma-Training kompetent, fokussiert und überzeugend wirken möchten

- Führungskräfte und Teamleader, die ihre Mitarbeiter:innen charismatisch führen und sie mit

Begeisterung anstecken möchten
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